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ANESTÈSIA i ANALGÈSIA 
per la

 CIRURGIA DEL MALUC  

10ª JORNADA DEL SERVEI D’ANESTESIOLOGIA

Divendres, 25 d’abril de 2025

Sala d’actes. FIATC Assegurances 
Avda. Diagonal 648. BARCELONA

Amb la col.laboració de:



10ª Jornada del servei d’Anestesiologia

ANESTÈSIA i ANALGÈSIA per la 
CIRURGIA DEL MALUC SERVEI D’ANESTESIOLOGIA, REANIMACIÓ I TERÀPIA DEL DOLOR

CONSTITUCIÓN ANES SLP

Directors: 

Comitè Organitzador: 

Comitè Científ ic : 

Seu de la Jornada: 

Informació:

Informació i contacte:

Inscripció: 

Ponents:  

Dr. C. Morros, Dra. MªD. Pérez

Dr. C. Morros, Dra. MªD. Pérez

Dra. A. Carrera, Dr. X. Sala, Dr. R. Balius

Sala d’actes. FIATC Assegurances 
Avda. Diagonal 648. Barcelona

Jornada validada per FENIN

           luna@actoserveis.com / Telèfon: 937.552.382
           http://www.actoserveis.com/clinicadiagonal/

Anestesiòlegs: 170€
MIR:  140€
DUEs:  120€

Dra. Angélica Abreo (Anestèsia, Barnason SLP-Clínica Diagonal)
Dr. Lluis Bachs (Director General MEDI FIATC)
Dra. Esther Banús (Anestèsia, Hospital Sant Joan de Deu, Esplugues de LL.)
Dra. Mireia Bossy (Medicina de l’esport, Clinica Diagonal)
Dra. Anna Carrera (Anatomia, Universitat de Girona)
Dr. Gabriel Chacón (COT, Hospital Dexeus)
Dra. Jana Climent (Neurofisiologia, Hospital Sant Joan de Deu)
Dr. Carles Dexeus  (Clinica Diagonal)
Sr. Alejandro Fornt (Director Gerent, Clínica Diagonal)
Dra. Sara Gili (Anestèsia, Barnason SLP-Clínica Diagonal)
Dr. Juan Ramón González (Director Mèdic, Clínica Diagonal)
Dra. Belén de Josemaria (Anestèsia, Hospital Sant Joan de Deu, Esplugues de LL.)
Dr. Josep Masdeu (Anestèsia, Hospital Moises Broggi)
Dr. Josep Moranta (Rehabilitació, Hospital Clínic)
Dr. Carles Morros (Anestèsia, Barnason SLP-Clínica Diagonal)
Dra. Mª Dolores Pérez (Anestèsia, Barnason SLP-Clínica Diagonal)
Dr. Carlos Puigbó (Anestèsia, Barnason SLP-Clínica Diagonal)
Dra. Mireia Rodríguez (Anestèsia, Hospital Sant Pau)
Dr. Xavi Sala (Anestèsia, Hospital Clínic / Barnason SLP-Clínica Diagonal)
Dr. Ruben Sánchez (COT, Hospital Moises Broggi / Clínica Diagonal)
Dra. Montse Tió (Anestèsia, Hospital Clínic)
Dr. Artur Valls (COT, Clínica Diagonal)
Dra. Vanessa Vega (COT, Hospital Moises Broggi / Clínica Diagonal)
Dr. Jaume Vilaró (COT, Clínica Diagonal)
Dr. Jesús Yesquén (Anestèsia, Hospital Mútua de Terrassa)

Programa:

08.00-08.30 h

8.30-10.00 h

10.00-11.00 h

11.00-11.30 h

11.30-13.30 h

13.30-14.30 h

14.30-17.30 h

17.30-18.45 

18.45-19.00 h

18.30 h

Presentació de les Jornades: Dr. Ll. Bachs, Dr. J.R. González, Sr. A. Fornt,  
Dr. C. Morros / Dra. MªD. Pérez

1era. Taula: Centrem el tema
Moderadora: Dra. Pérez 
       1.1. Revisió històrica: De l’agulla a la I.A.  Dr. J. Masdeu 
       1.2. Anatomia del maluc pensant amb l’anestesiòleg . Dra. A. Carrera
       1.3. Sonoanatomia del maluc. Què ens interessa als anestesiòlegs? Dra. M. Bossy

2ona Taula: Hi ha cirurgia mínimament invasiva del maluc 
Moderador: Dr. C. Morros
       2.1. Medecina regenerativa i patologia coxo-femoral. Dr. J. Vilaró  
       2.2. COTs: Artroscòpia de maluc. Realitat o ficció. Dr. G. Chacón
       2.3. Anestèsia per cirurgia de maluc en pediatria. Dra. E. Banús, Dra. B. de Josemaria

ESMORZAR

3era Taula: SI que hi ha dolor pre i post quirúrgic al maluc
 Moderadora: Dra. MªD Pérez
       3.1. COTs: Osteoartrosis / Traumatismes / Esportistes.  Dr. A. Valls
       3.2. Síndromes miofascials: Piramidal, glutis... Dr. P. Moranta
       3.3. Semiologia dels síndromes coxo-femorals. Dra. M. Bossy
       3.4. Què podem oferir des les Unitats de Teràpia del Dolor en el dolor del maluc? 
               Dra. S. Gili  / Dr. A. Abreo
       3.5. La prehabilitació millora els resultats. Dr. M. Tió

DINAR

4rta Taula: Cirurgia complexe: Pròtesi i fractures
 Moderadora: Dra. MªD Pérez
       4.1. COTs: Cirurgia de fractures i protèsica: Com i per què?  Dra. V. Vega
       4.2. COTs: Actitut devant les fractures? Cirurgia avui, demà o demà passat? Dr. R. Sánchez
       4.3. Característiques especials d’aquests pacients: Vasculòpates / HTA, DM, deteriorament 
               cognitiu / Situació psicològica / Dr. C. Dexeus
       4.4. Anestèsia General vs Anestèsia Regional. Dr. X. Sala
       4.5. Tenim opcions reals d’analgèsia Regional en el postop? Dr. J. Yesquén
       4.6. Afegim iatrogènia amb la nostra pràctica anestèsica-analgèsica? Dra. J. Climent
       4.7. Rehabilitació:  Quan i com tornaré a caminar? Dr. J. Moranta

Tallers  (4 estacions)
D’exploració ecogràfica del maluc, de la zona glutea i de la columna lumbar amb models.
Taller 1: Infiltracions guiades per ecografia; Taller 2: Nervis perifèrics i fàscies;
Taller 3: Espai espinal; Taller 4: Múscul piramidal, quadrat lumbar, obturador
Cordinadors: Dra. MªD Pérez / Dr. C. Morros
Dra. M. Rodríguez / Dr. P. Moranta / Dr. C. Puigbó / Dra. A. Abreo / Dra. S. Gili

Conclusions i cloenda de la Jornada
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